
 
Fundargerð 21. fundar stjórnar SSÍ 2011-2013  

 miðvikudaginn 03. janúar 2013   
   

  1 

Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Bjarney S. Snævarsdóttir gjaldkeri, Ólafur 
Baldursson ritari, Ragnar Marteinsson, Ingi Þór Ágústsson, Karen Malmquist, Jón Oddur Sigurðsson, Lóa Birna 
Birgisdóttir, Málfríður Sigurhansdóttir, Jónas Tryggvason, Ingibjörg Helga Arnardóttir framkvæmdastjóri og Emil Örn 
Harðarson mótastjóri. 
 
Fundur settur kl. 17:45 
 
1. Undirbúningur verkefna næstu ár 

I. Landsliðsverkefnanefnd verði skipuð fram að sundþingi þeim Magnúsi Tryggvasyni, 
Inga Þór Ágústssyni og Ingibjörgu Helgu Arnardóttur 

II. Nefndin vinni með landsliðsþjálfara og upplýsi stjórn jafnharðan um tillögur sínar um 
verkefni og áætlanir innan sundársins 

III. Nefndin skili stjórn fyrir 25 janúar 2013, áætlun næstu þriggja ára (fram að ÓL 2016) 
um þátttöku í erlendum verkefnum 

IV. Þessari áætlun fylgi gróf kostnaðaráætlun verkefna   
V. Framkvæmdaráð ásamt fulltrúa stjórnar í nefndinni hafa umboð til að staðfesta 

tillögur nefndarinnar eftir þörfum 
VI. Stjórn upplýst með netpóstum og á mánaðarlegum stjórnarfundum eftir atvikum 

VII. Mótastjóri vinni náið með nefndinni varðandi gagnaöflun og umhald upplýsinga 
Samþykkt 
2. Starfið fram að sundþingi  

I. Stjórn og starfsfólk skipta með sér verkum á eftirfarandi hátt 
i. Formaður útvegar þingforseta og ritara og ritstýrir gögnum sem leggja á fyrir 

sundþing ásamt framkvæmdastjóra 
ii. Formaður og ritari fara yfir lög og reglugerðir SSÍ og skila stjórn tillögum um 

breytingar/lagfæringar með netpósti fyrir 25 .janúar 2013 ásamt siðreglum og 
viðmiðum SSÍ 

iii. Varaformaður gengur frá þingstað og umgjörð þingsins.  Mótastjóri aðstoðar 
eftir þörfum. 

iv. Gjaldkeri og varaformaður undirbúa fjárhagsáætlun SSÍ fyrir árin 2013 og 
2014 í samstarfi við annað stjórnarfólk eftir þörfum 

v. Stjórnarmaður Ingi Þór skilar frumtillögu að atburðardagatali 2013 til 2014 
ásamt tillögum um staðsetningu móta og kostnaðaráætlun verkefna til stjórnar 
fyrir 25. janúar 2013 

vi. Stjórnarmaður Jónas og framkvæmdastjóri vinna að því að framboð af fólki til 
starfa í stjórn SSÍ næsta kjörtímabil verði nægt 

vii. Aðrir stjórnarmenn leggjast í heilabrot um fjáröflun fyrir SSÍ ásamt því að 
finna viljugt fólk til starfa í nefndum SSÍ.  Tillögum um fjáröflun skal skilað 
til formanns og tillögum um nefndarfólk skilað til framkvæmdastjóra fyrir 25. 
janúar 2013 
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viii. Allir stjórnarmenn lesi yfir „Handbók SSÍ“, „Stefnu SSÍ“ og „Afreksstefnu 
SSÍ“ og skili tillögum um breytingar/lagfæringar til formanns fyrir 25. janúar 
2013 

ix. Framkvæmdastjóri sendir tilkynningu til aðildarfélaga um að frestur til að 
koma tillögum á dagskrá sundþings sé 11. janúar 2013 

x. Allir stjórnarmenn tilbúnir til að aðstoða framkvæmdastjóra í undirbúningi 
sundþings 

II. Stjórn hittist á fundi 31. janúar og fer yfir árangurinn af ofangreindu og lýkur frágangi 
á tillögum og sendir aðildarfélögum í síðasta lagi 8. febrúar 2013 

Samþykkt 
3. Ný heimasíða 

I. SSÍ kaupi nýja heimasíðu og opni hana á sundþingi 
Ragnari Marteinssyn, Ingi Þór Ágústsson  og framkvæmdastjóra falið að skoða möguleika í stöðunni 
Stjórnarmenn senda framkvæmdastjóra tillögur um efni og gögn sem eiga að vera á síðunni 
Stefnt að því að opna nýja síðu á Sundþingi 2013 
4. Fjármál og styrkir 

I. Afrekssjóði hafa verið sendar umsóknir fyrir verkefni og einstaklinga 
i. Spurning hvort við höfum áhuga á að gera breytingar á slíkum umsóknum og 

taka meiri ábyrgð á ráðstöfun fjármuna úr afrekssjóðum ÍSÍ 
Umræða um styrkjamál og samskipti SSÍ og ÍSÍ, einnig rætt verklag gagnvart þeim sem njóta 
styrkjanna 
Farið yfir aðferðafræði við umsóknir í afrekssjóði ÍSÍ 

II. Lagt verði í markvissa útgáfu og söfnun fjármuna á árinu 2013 
i. Útgáfa mótaskrár fyrir öll mót SSÍ  

ii. Sundblað/tímarit á haustdögum  
iii. Útgáfa á „Sunddagatali“ sem fylgir sundárinu  
iv. Sunddagar nýttir til fjáröflunar (jafnvel í samstarfi við líknarfélag)  
v. Söfnun á styrktareinstaklingum í samstarfi við félög  

vi. Söfnun smærri styrkja frá fyrirtækjum  
vii. Stærri styrkir frá fyrirtækjum  

viii. Þétt og skipuleg kynning á starfi SSÍ allt árið 2013 á heimasíðu og í öllum 
mögulegum fjölmiðlum 

ix. Gerðar verði meginbreytingar á þjónustugjöldum SSÍ  
x. Kostnaður við að ná auknum tekjum  

Samþykkt að kanna möguleika á að fá utanaðkomandi aðstoð við fjáröflun gegn árangurstengdri 
þóknun 
5. Staðfesting meta  

50 metra laug 
Meyja 

Grein:  Nafn:    Félag: Tími:  Dags:  Staður: 
1500m skriðsund Eydís Ósk Kolbeinsdóttir  ÍRB 19.39.32. 24.11.2012 Reykjanesbæ 
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4x200mskriðsund Boðsundsveit ÍRB  ÍRB 10.19.25  08.12.2012 Reykjanesbæ 
  Eydís Ósk Kolbeinsdóttir 
  Karen Mist Arngeirsdóttir  
  Gunnhildur Björg Baldursdóttir 
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
   
4x100mfjórsund Boðsundsveit ÍRB  ÍRB 05.21.80  09.12.2012 Reykjanesbæ 
  Anika Mjöll Júlíusdóttir 
  Karen Mist Arngeirsdóttir  
  Gunnhildur Björg Baldursdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 
 
4x100m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.46.77  09.12.2012 Reykjanesbæ 
  Eydís Ósk Kolbeinsdóttir 
  Karen Mist Arngeirsdóttir  
  Gunnhildur Björg Baldursdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 
 
4x100mfjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 05.03.49  08.12.2012 Reykjanesbæ 
4x50m fjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 02.20.52  07.12.2012 Reykjanesbæ  

Telpur 
 Grein: 
1500m skriðsund Birta María Falsdóttir  ÍRB 18.29.42.  24.11.2012 Reykjanesbæ 
4x200m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 09.08.58  08.12.2012 Reykjanesbæ 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Birta María Falsdóttir  
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
 
50mbaksund Íris Ósk Hilmarsdóttir  ÍRB 00.31.26  08.12.2012 Reykjanesbæ 
4x100mfjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.48.11  09.12.2012 Reykjanesbæ 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Birta María Falsdóttir  
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
 
4x100m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.18.35  09.12.2012 Reykjanesbæ 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
  Birta María Falsdóttir 
 
4x200m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 08.48.98  07.12.2012 Reykjanesbæ 

Piltar 
Grein: 
4x200m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 08.18.78  08.12.2012 Reykjanesbæ 
  Kristófer Sigurðsson 
  Baldvin Sigmarsson 
  Þröstur Bjarnason  
  Jón Ágúst Guðmundsson 
 
4x100m fjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.16.12  08.12.2012 Reykjanesbæ 
  Alexander Páll Friðriksson 
  Einar Þór Ívarsson 
  Baldvin Sigmarsson 
  Kristófer Sigurðsson 

25 metra laug 
Konur 

Grein: 
1500m skriðsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 16.46.95  27.10.2012 Hafnarfjörður 
200m fjórsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 02.15.10  27.10.2012 Hafnarfjörður 
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4x50m skriðsund Boðsundsveit SH   SH 01.45.43  18.11.2012 Hafnarfjörður 
  Karen Sif Vilhjálmsdóttir  
  Ingibjörg K Jónsdóttir 
  Snjólaug Tinna Hansdóttir 
  Bára Kristín Björgvinsdóttir 
 
400m skriðsund Inga Elín Cryer   ÍA 04.14.61  16.11.2012 Hafnarfjörður 
4x100m fjórsund Boðsundsveit SH   SH 04.19.86  17.11.2012 Hafnarfjörður 
  Ingibjörg K Jónsdóttir 
  Karen Sif Vilhjálmsson 
  Snjólaug Tinna Hansdóttir 
  Bára K Björgvinsdóttir  
   
 
400m fjórsund Inga Elín Cryer   ÍA 04.47.21  18.11.2012 Hafnarfjörður 
 

Karlar 
Grein: 
4x100m skriðsund Boðsundsveit SH   SH 03.25.63  17.11.2012 Hafnarfjörður 
  Orri Freyr Guðmundsson 
  Árni Guðnason 
  Kolbeinn Hrafnkelsson 
  Aron Örn Stefánsson 
 
 
4x50m skriðsund Boðsundsveit SH   SH 01.33.63  18.11.2012 Hafnarfjörður 
  Orri Freyr Guðmundsson  
  Kolbeinn Hrafnkelsson  
  Predrag Milos 
  Aron Örn Stefánsson 
 
 

Stúlkur 
Grein: 
1500m skriðsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 16.46.95  27.10.2012 Hafnarfjörður 
200m fjórsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 02.15.10  27.10.2012 Hafnarfjörður 
800m skriðsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 08.46.57  17.11.2012 Hafnarfjörður 
100m skriðsund Eygló Ósk Gústafsdóttir  S.f Ægi 00.55.02  18.11.2012 Hafnarfjörður 

Piltar 
Grein: 
200m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölnir 02.02.49  16.11.2012 Hafnarfjörður 
200m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölnir 02.03.28  16.11.2012 Hafnarfjörður 
400m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölnir 04.27.31  17.11.2012 Hafnarfjörður 
800m skriðsund Aron Örn Stefánsson  SH 08.16.19  17.11.2012 Hafnarfjörður 
100m fjórsund Kristinn Þórarinsson  Fjölnir 00.57.28  18.11.2012 Hafnarfjörður 
 
 
 

 
 
 
Meyjar 

Grein: 
4x50m fjórsund  Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 02.20.52  07.12.2012 Reykjanesbæ 
 
  Eydís Ósk Kolbeinsdóttir 
  Karen Mist Arngeirsdóttir  
  Gunnhildur Björg Baldursdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 
 
4x100m fjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 05.03.49  08.12.2012 Reykjanesbæ 
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  Eydís Ósk Kolbeinsdóttir 
  Karen Mist Arngeirsdóttir  
  Gunnhildur Björg Baldursdóttir 
  Jóhanna Matthea Jóhannesdóttir 

Telpna 
Grein: 
4x100m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.07.55  16.11.2012 Hafnarfjörður 
  Birta María Falsdóttir  
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir° 
 
200m baksund Íris Ósk Hilmarsdóttir  ÍRB 02.16.76  16.11.2012 Hafnarfjörður 
200m baksund Íris Ósk Hilmarsdóttir  ÍRB 02.15.95  16.11.2012 Hafnarfjörður 
4x100m fjórsund Boðsundsveit    ÍRB 04.37.61  17.11.2012 Hafnarfjörður 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Birta María Falsdóttir  
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 
 
4x200m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 08.48.98  07.12.2012 Reykjanesbæ 
  Íris Ósk Hilmarsdóttir 
  Laufey Jóna Jónsdóttir 
  Birta María Falsdóttir  
  Sunneva Dögg Friðriksdóttir 

Sveinar 
Grein: 
100m baksund Brynjólfur Óli Karlsson  Breiðbl 01.09.75  01.12.2012 Laugardalslaug 

Piltar 
Grein: 
4x200m skriðsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 08.18.78  08.12.2012 Reykjanesbæ 
4x100m fjórsund Boðsundsveit ÍRB   ÍRB 04.16.12  08.12.2012 Reykjanesbæ  

Víðavatnssund: 
Drangeyjarsund Birna Hrönn Sigurjónsdóttir  2.27.30 klst. 28.07.2012    
  

 
    
6. Óafgreidd bréf  

Dags:  Efni:       Sent frá   
27.11.2012  Report from LEN Bureau 24/11´12    SVH/PRE 
12.12.2012  Íþróttamaður ársins 2012     ÍSÍ/ÓR  
28.12.2012  Report from Len Executive Meeting 13/12´12  SVH 
 
 
7. Umsóknir fyrir AMÍ og UMÍ 

I. ÍRB sækir um að halda UMÍ og AMÍ árið 2013 (dags 20/12 2012) 
II. Sf Óðinn sækir um að halda AMÍ árið 2013 (dags 27/12 2012) 

III. SH sækir um að halda UMÍ árið 2013 (20/12.2012) 
8. Önnur mál 

I. Erindi ÍRB lesið og rætt lauslega 
II. AMÍ lágmörk verða send til stjórnarmanna í netpósti til staðfestingar 

III. Samningur við Coldwater vegna Íslandsmót í Víðavatnssundi ræddur 
Ólafi Baldurssyni falið að ganga frá málum 

IV. Rætt um mögulegar breytingar á atburðadagatali 
Framkvæmdastjóri leysir málið 
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Fundi slitið kl. 20:25 
      
  
 


